
INSTRUKCJE DO BADANIA
GASTROFIBEROSKOPII

Przygotowanie do gastrofiberoskopii bez znieczulenia: 
Dzień przed badaniem

Dieta - lekkostrawna
Płyny: Pić niegazowaną wodę, słabą herbatę lub klarowne soki jabłkowe. 

Dzień badania
pacjent może spożyć lekkie śniadanie – co najmniej 6 godzinprzed badaniem

Uwaga! Jeżeli badanie jest planowane w godzinach popołudniowych należ przyjąć rano leki nasercowe i na nadciśnienie
popijając niewielką ilością wody. Picie wody należy zakończyć co najmniej
4godziny przed badaniem

Dokumenty: Należy ze sobą zabrać dowód osobisty, oraz wyniki wcześniejszych badań endoskopowych (jeśli były
wykonywane). 
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